
Thân gửi  các Ban Điều hành 

 HỘI THIỀN TÁNH KHÔNG TEXAS 

HỘI THIỀN TÁNH KHÔNG PARIS 

HỘI THIỀN TÁNH KHÔNG TOULOUSE 

Và  các Ban Điều hành ĐẠO TRÀNG NAM CALI, SAN JOSE, SACRAMENTO, 
HOUSTON, PORTLAND, STUTTGART, PARIS, TOULOUSE, SYDNEY, TORONTO  

Cùng tất cả các bạn thiền sinh thân mến ở khắp nơi, 

Nhân dịp mùa Xuân của đất trời đang về, chúng ta cùng hòa nhịp sống vui, sống khỏe với 
vạn vật đang tưng bừng đâm chồi, nẩy lộc, đơm hoa.  

Thay mặt Hội Thiền Tánh Không trung ương, chúng tôi xin gửi đến tất cả các bạn những 
lời cầu chúc chân thành. Chúc các bạn tu tập có nhiều tiến bộ, chuyển đổi nhận thức dính 
mắc để có cái nhìn khách quan, bao dung đối với người, để có sức khỏe dồi dào, tâm an lạc 
thảnh thơi, sống hài hòa trong gia đình, trong tập thể Đạo tràng và trong môi trường 
chung quanh.   

Như thế mới là đền đáp trong muôn một thâm ân của Đấng Từ Phụ Thích Ca Mâu Ni, 
không phụ bao nhiêu tâm huyết và lòng kỳ vọng của Thầy Thiền Chủ, cũng không phụ 
chính mình. Đã bao nhiêu đời lặn hụp nổi trôi, mới có được thân người và gặp được Phật 
pháp, nay thực sự tỉnh ngộ, không uổng một kiếp người . 

Chúng tôi đang gửi đến các bạn tờ ĐẶC SAN 2010 như một món quà tâm linh trong mùa 
Xuân với những cảm nghĩ, những chia sẻ chân thành của bạn bè thiền của chúng ta từ 
nhiều đạo tràng.  

Than mến chào tất cả các bạn 

Thay mặt Ban điều hành Hội Thiền Tánh Không trung ương 

Thiền viện Tánh Không 

Ngày 11- 2- 2010 

 Thích nữ Triệt Như 


