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THÔNG BÁO 

về  

KẾ HOẠCH  NGŨ NIÊN THỨ TƢ 

 2011-2015     

Để chƣơng trình hoằng pháp lợi sinh đƣợc mở rộng khắp nơi, trong kế hoạch Ngũ niên Thứ tƣ, Thầy Thiền 

Chủ đặt trọng tâm vào 4 việc: 

I. MỞ CÁC KHÓA TU HỌC CÙNG TRÌNH ĐỘ TẠI 1 ĐỊA ĐIỂM 

1. Về các Khóa tu học cùng trình độ, Thầy Thiền Chủ sẽ phụ trách hướng dẫn, gồm: 

 Khóa Khí công Căn bản và Khí công Trung cấp, gồm Lý thuyết và thực hành. (Ƣu tiên dành 

riêng cho Huấn luyện viên tại các Đạo tràng, nhƣng tất cả thiền sinh thuộc các Đao tràng trong 

nƣớc và ngoài nƣớc Mỹ đều  tham dự đƣợc). 

 Lớp Trung cấp 3 và 4 Bát nhã  

 Lớp tăng cƣờng Bát nhã. (Dành riêng cho những vị đã học xong 4 lớp Trung cấp Bát nhã.)  

 Khóa Nhập thất chuyên tu Định . Gồm 5 loại định. Mỗi loại định đƣợc hƣớng dẫn riêng trong 

10 ngày: 

 Có tầm không tứ định, 

 Không tầm không tứ định, 

 Chánh niệm tỉnh giác định, 

 Bất động định, tức Chân nhƣ định.  

 Không định. 

Chú ý :- Năm 2011, có 2 đạo tràng tổ chức Khóa nhập thất chuyên tu Thiền Định: Sydney 10 

ngày trong tháng 4, Paris 7 ngày trong tháng 5, Toronto 10 ngày trong tháng 9.  

 Khóa Giáo Thọ 3. (Dành riêng cho những vị đã học xong 3 Lớp Trung cấp Bát nhã.) 

 Khóa Giáo Thọ 4. (Dành riêng cho những vị vừa học xong lớp Trung cấp 1 hoặc 2 Bát nhã.) 

Về địa điểm tổ chức Khóa tu học, có thể tại : 

1) Âu châu: Pháp, Thụy sĩ,  Đức hoặc 

2) Mỹ châu: Canada & Hoa kỳ 

Kế hoạch trên dự tính bắt đầu từ năm 2013. 

2- Bắt đầu từ năm 2012: các khóa tu do tăng đoàn hƣớng dẫn: khóa căn bản, khóa Bát nhã trung cấp 1 

& 2 sẽ đƣợc tổ chức cũng tại 2 nơi mà thôi: 

- tại Mỹ: tại thiền viện, tại Nam Cali, hay San Jose hay Houston 

- tại Âu châu: tại Đức hay Paris 

Địa điểm tổ chức sẽ tùy thuộc những điều kiện thuận tiện nhất cho đa số.  

* Kế hoạch dự thảo khái quát nhƣ sau: mỗi kỳ sẽ có 3 lớp liên tiếp: 

- lớp Căn bản (7 ngày), 

- lớp trung cấp 1 BN (7 ngày)  

- và lớp trung cấp 2 BN (10 ngày)  

* Thời gian: 1 năm tổ chức 4 kỳ vào mùa Xuân và mùa Thu, sau đây là ví dụ: 

- Khóa mùa Xuân tổ chức tại Mỹ : tháng 4 ( 3 lớp) 

- Khóa mùa Xuân tổ chức tại Âu châu: tháng 5 (3lớp) 
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- Khóa mùa Thu tổ chức tại Mỹ: tháng 9 (3 lớp) 

- Khóa mùa Thu tổ chức tại Âu châu: tháng 10 (3 lớp) 

Tóm lại mỗi năm thiền sinh các nơi có thể chọn 1 thời gian thích hợp và địa điểm thích hợp nhất 

cho mình nếu họ thực sự có nhu cầu.  

 Đạo tràng địa phƣơng sẽ phụ trách chọn địa điểm tu học và ăn ở tiện nghi cho thiền sinh ở xa đến.  

3) Về những khóa ngắn hạn 1 ngày, 2 ngày hay 3 ngày v.v…sẽ do ban giáo thọ tại mỗi đạo tràng phụ trách 

nếu đạo tràng có nhu cầu tổ chức. 

II.-ẤN HÀNH SÁCH VÀ BĂNG GIẢNG 

1. Biên soạn và ấn hành sách Thiền  từ Căn bản đến các lớp Trung cấp Bát nhã, và những lớp Cao cấp 

của khóa Tâm Lý Học Phật Giáo, dƣới hình thức “Tôi biết gì về…”  

2. Biên soạn và ấn hành thuật ngữ thông dụng trong Thiền Phật giáo, dƣới hình thức Bách khoa từ điển. 

3. Phát hành băng giảng từ các lớp Căn Bản đến Trung Cấp Bát nhã, và các lớp Cao cấp trong Tâm Lý 

Học Phật Giáo. 

4. Tái bản những sách đã phát hành và đã hết.  

III.- HOÀN TẤT CHƢƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO GIÁO THỌ 

1. Trong Niên khóa 2011, TTC sẽ hoàn tất chƣơng trình đào tạo Giáo thọ Cấp 1 và Cấp 2 tại Mỹ (Khóa 

Giáo Thọ 1). Những vị trong Ban Giáo thọ này sẽ thay mặt TTC để đi giảng dạy tại các Đạo tràng 

trong nƣớc và ngoài nƣớc Mỹ thuộc trình độ Căn bản và Trung cấp Bát nhã. 

2. Trong Niên khóa 2011, hoàn tất chƣơng trình  đào tạo Giáo thọ tại Âu Châu (Khóa Giáo thọ 2) 

IV.- MỞ KHÓA HÀM THỤ 

1. Để giúp thiền sinh hiếu học, sau khi đã học xong lớp Trung cấp 4 Bát nhã, Thầy Thiền Chủ sẽ mở 

Khóa Hàm Thụ về Tâm Lý Học Phật Giáo, gồm 6 lớp Cao Cấp. 

V.- Kế hoạch Ngũ niên này sẽ đƣợc áp dụng niên khóa 2011-2015  

CHƢƠNG TRÌNH 2011 

 

 THÁNG 1 

1. HÀNH HƢƠNG ẤN ĐỘ 2011  

Nếu đủ duyên, Thầy Thiền Chủ sẽ tổ chức chuyến HÀNH HƢƠNG ẤN ĐỘ- NEPAL lần 

thứ 6 : 

 Thời gian: 21 ngày từ thứ năm 6 tháng 1 đến thứ tƣ 26 tháng 1- 2011 

 Chi phí dự trù: 3,000$ US  

Bao gồm: vé máy bay khứ hồi LAX- DELHI và những chi phí ăn ở, tham quan trong chuyến hành hƣơng. 

Riêng bạn nào đi từ các nơi khác đến phi trƣờng LAX thì đóng thêm chi phí về vé nối chuyến bay.  

 Số thiền sinh tham gia: từ 25 đến 30. 

 Thời gian ghi danh: từ nay đến 30 tháng 10- 2010. Tuy nhiên khi đủ số dự trù, chúng tôi sẽ khóa sổ.  

 Khi ghi danh xin đóng góp chi phí và gửi về địa chỉ thiền viện: 

18525 FRANTZ ROAD 

PERRIS -CA. 92570 

 Mục đích chuyến hành hƣơng 2011:  

 Đặc biệt, trong chuyến hành hƣơng 2011, nếu đủ duyên, Thầy Thiền chủ sẽ hƣớng dẫn thiền sinh đến 

thăm Đức Đạt Lai Lạt Ma tại Varanasi (Ba la nại).  

 Chiêm bái Tứ động tâm: nơi Đức Phật đản sinh tại Lumbini, nơi Đức Phật thành đạo tại Bồ Đề Đạo Tràng, 

nơi Đức Phật chuyển pháp luân tại Lộc Uyển, nơi Đức Phật nhập niết bàn tại Kushinagar. 
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 Tham quan các thánh tích Phật Giáo khác: núi Linh Thứu, Trúc Lâm Tinh Xá, Kỳ Viên Tinh Xá, suối nƣớc 

nóng, nhà ngục giam vua Bimbisara, nền nhà y sĩ Jivaka, tháp Trà tỳ, nơi Đức Phật uống nƣớc lần cuối, 

ngắm bình minh trên sông Hằng, nơi ở của ông Angulimalla, đại học Nalanda, chiêm bái xá lợi Phật tại 

Bảo tàng viện quốc gia New Delhi, thăm mộ thánh Gandhi v.v… 

 

THÁNG 2 

TẾT Tân Mão: ngày thứ năm 3 tháng 2 

TÂN NIÊN: thứ bảy 5 tháng 2 

 ĐẠO TRÀNG NAM CALI 

- Khóa Căn bản 71 

Từ thứ sáu - thứ bảy- chủ nhật 11-12-13-18-19-20 (6 ngày) 

Chƣơng trình hƣớng dẫn trong Khóa Thiền Căn Bản: 

1) Kiến thức Phật học: 

 Giải thích Ý nghĩa niệm danh hiệu Phật. 

 Sơ lƣợc về Tiến trình tu chứng của Đức Phật.  

 Kinh Một dính mắc may mắn (Kinh Nhất dạ hiền giả). 

 Kinh Vô ngã tƣớng 

2) Kiến thức Thiền học: 

 Quan niệm mới về thực hành thiền. 

 Nghi thức tọa thiền, xả thiền, và thiền hành.  

 Đại cƣơng 4 phƣơng tiện thực hành trong Thiền: Quán, Chỉ, Định, Huệ. 

 Ba Sắc Thái Biết 

3) Kiến thức Khoa học: 

 Sự tƣơng tác giữa Tâm, Pháp, Não bộ, Tuyến Nội tiết đối với thân, tâm, và trí tuệ tâm linh con 

ngƣời. 

 Hồi đáp sinh học trong Thiền. 

 Đại cƣơng Hệ thần kinh tự quản. 

4) Kiến thức Kỹ thuật thực hành: 

 Quán (Tam Pháp ấn)  

 Chỉ (Thƣ giãn lƣỡi- Nghe tiếng chuông) 

 Định (Thở. "Không nói” bƣớc 1&2)  

 Huệ (Không dán nhãn đối tƣợng) 

 Ban tổ chức 

  Muốn biết thêm chi tiết, xin quí vị liên lạc với: 

Trƣởng Đạo tràng: ông Tuệ Lạc <ngbcuong@hotmail.com>;  

Trƣởng ban tu học: cô Huệ Tuyền <thuvanduong@sbcglobal.net> 

 ĐẠO TRÀNG SAN JOSE 

- Khóa Căn bản 72 

Từ thứ bảy 26 tháng 2 đến 4 tháng 3 (7 ngày) 

 

mailto:thuvanduong@sbcglobal.net
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 THÁNG 3  

  ĐẠO TRÀNG SAN JOSE (tiếp) 

- Khóa Bát nhã lớp Trung cấp 2 

Từ thứ bảy 5 đến chủ  nhật 13 (9 ngày) 

Ban tổ chức:  

 Trƣởng Đạo tràng: anh Không Lạc <huylynh@gmail.com> 

 Trƣởng ban Tu học: cô Viên Quang <tandiem999@yahoo.com> 

 VIRGINIA 

Khóa Căn Bản 73 

Từ ngày thứ bảy 19 đến ngày thứ sáu 25 (7 ngày) 

Ban tổ chức: 

 Cô Tâm Diệu Phú 703- 407 4976 <xuan.vo@fda.hhs.gov> 

 

 THIỀN VIỆN 

Để giúp thiền sinh tại các Đạo tràng có khả năng tổ chức và điều hành công việc của Hội và Đạo tràng, 

Thầy Thiền Chủ sẽ tổ chức "Khóa Nghệ thuật tổ chức và điều hành Hội & Đạo tràng." 

Thời gian 

Từ ngày 28 đến ngày 31 (4 ngày) 

Địa điểm  

Thiền viện 

Mời tham dự 

Nhân đây chúng tôi mời tất cả thiền sinh đang phụ trách Hội & Đạo tràng và tất cả thiền sinh quan tâm đến 

sự phát triển Hội & Đạo tràng trong nƣớc và ngoài nƣớc Mỹ nên ghi danh tham dự. 

Ghi danh 

 Trƣởng ban Tu học của Hội Thiền Tánh Không Trung ƣơng: cô Kim Chung:  

<kimchung_nguyen11@yahoo.com> 

Trƣởng ban Tổ chức Hội: anh Tuệ Ngộ <willieduong30475@verizon.net> 

THÁNG 4 

 

Ngày Hội Lớn 

Thời gian 

Thứ Bảy 2 tháng 4 và Chủ nhật 3 tháng 4- 2011 

Thay thế thiệp mời 

Trân trọng mời tất cả thiền sinh của Hội Thiền Tánh Không tại: 

1. Houston (Mỹ) 

2. Paris (Pháp) 

3. Toulouse (Nam Pháp) 

4. Stuttgart (Nam Đức) 

Và tất cả thiền sinh ở các Đạo tràng Tánh Không: 

1. Portland, Oregon, 

2. Nam Cali, 

3. San Jose, 

4. Sacramento,  

5. Sydney (Úc châu),    

6.  Toronto (Canada) 

mailto:tandiem999@yahoo.com
mailto:kimchung_nguyen11@yahoo.com
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7. Thụy Sĩ 

về tham dự  Lễ Kỷ niệm ‘15 năm hoằng pháp lợi sinh.” 

- Địa điểm:  Thiền viện Tánh Không Cali . 

- Đề nghị: mỗi Đạo tràng nên đề cử ít nhất 2 thiền sinh về tham gia.  

Chƣơng trình chi tiết sẽ thông báo sau 

 ĐẠO TRÀNG SYDNEY 

- Khóa nhập thất chuyên tu Thiền Định 

Từ ngày 8- 17 (10 ngày) 

Nội dung: thực hành song song 2 mức độ Định: 

1- Định có tầm không tứ: dành cho thiền sinh mới, thiền sinh đã học khóa căn bản và những thiền sinh 

chƣa có kinh nghiệm Định. 

2- Định không tầm không tứ: dành cho thiền sinh đã học các lớp Bát nhã 1- 2 

- Khóa Bát nhã, lớp Trung cấp 2 

Từ ngày 18 đến ngày 23 (6 ngày) 

- Khóa cho tuổi trẻ (buổi sáng) 

- Giảng đại chúng buổi chiều  

Thiền dƣới ánh sáng khoa học. 

Ngày thứ bảy 24 

- Khoá Căn bản 74 

Từ ngày 25 đến ngày 30 (6 ngày) 

Ban tổ chức: Trƣởng đạo tràng: cô Minh Đạo: ĐT: 02 97 02 17 95 

Email: <tamkhongk@hotmail.com> 

Trƣởng ban tu học: Cô Minh Thƣờng: ĐT: 04 00 22 59 59 

Email: <minhthuongucchau@yahoo.com.au> 

 

THÁNG 5 

 ĐẠO TRÀNG PARIS 

Đáp lời thỉnh cầu của Cô Minh Y, Trƣởng Đạo tràng Paris, Thầy Thiền Chủ sẽ tổ chức các Khóa Tu Học 

nhƣ sau:   

1. Khóa tiếng Pháp 2 ngày 

Ngày thứ bảy 7 tháng 5 & chủ nhật 8- 5- 2011 tại Đại học Phật giáo Linh Sơn. 

2. Khóa Căn bản 75 

Từ thứ hai 9 đến chủ nhật 15 (7 ngày) 

3. Khóa Nhập thất chuyên tu Thiền Định  

Để giúp thiền sinh tại Âu châu và tại các đạo tràng khác có điều kiện nhập thất chuyên tu Định, năm nay, 

tại Âu châu, ban Tu học của Đạo tràng Paris tổ chức Khóa Tu Định trong 7 ngày. 

Thời gian  

Từ thứ hai 16 đến chủ nhật 22. 

Loại Định 

Tùy theo khả năng của mình, quí vị có thể ghi danh tham dự 1 trong các loại định dƣới đây: 

1) Có tầm không tứ định (Dành riêng cho những bạn chƣa biết thiền hay đã thực hành thiền lâu năm mà 

chƣa có kinh nghiệm định hoặc những bạn đã học lớp Căn bản từ các Đạo tràng Tánh Không tại Âu 

châu hay tại Mỹ châu). 

2) Không tầm không tứ định 

3) Chánh niệm tỉnh giác định 

mailto:tamkhongk@hotmail.com
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4) Chân Nhƣ định 

5) Không định.  

4. Khóa Bát nhã lớp Trung cấp 2 

Từ thứ ba 24 đến thứ ba 31 (8 ngày) 

5.  Khóa giáo thọ 6 từ 24 đến 30 (học từ 7:00PM- 9:00 PM) 

Liên lạc: 

Trƣởng đạo tràng: cô Minh Y <ytranhong@free.fr> 

Trƣởng ban tu học: cô Minh Duyên trantruong.micheline@neuf.fr 

6.Lễ Ra Mắt Sách Thiền dưới ánh sáng Khoa học với sự hiện diện của Tiến sĩ Michael Erb. 

Thứ năm 2 tháng 6- 2011 

Ban tổ chức: Quang Huệ Nguyễn duy Tiền Hội trƣởng Hội Thiền Tánh Không Paris. 

Email: Quang Hue <phutien@hotmail.com> 

Tổng Thƣ ký Hội TTK Paris : Quang Đạo Trần hồng Vụ : 

Email: <vtranhong@free.fr> 

POITIERS mở khóa ngắn hạn 2 ngày cho ngƣời Pháp và Việt : 

Thứ bảy 4 và chủ nhật 5 tháng 6  

Ban tổ chức : cô Chơn Ngọc <chongoc.tk@laposte.net> 

 

THÁNG 6 

 ĐẠO TRÀNG HOUSTON    

Khóa Căn bản 76 

Từ thứ bảy 11 đến thứ sáu 17 (7 ngày) 

Khóa 2 ngày cho giới trẻ 

Thứ bảy 18& chủ nhật 19  

Ban tổ chức: Trƣởng Đạo tràng: cô Tâm Nhƣ: ĐT: 281-495 1061 

Email: <bethivo2@yahoo.com> 

Trƣởng ban Tu học: anh Tánh <nttpdan@aol.com> 

 

 QUEBEC  

 Dự Hội Nghị Khoa Học Quốc tế 

Từ ngày 26 đến 30  

 

THÁNG 7 

 ĐẠO TRÀNG STUTTGART 

1. Khóa 1 ngày giảng cho ngƣời Đức  

Ngày 3 tháng 7 tại Phật Đạo 

Chuyên đề: <Thiền đi vào đời sống con ngƣời> 

2. Khóa 4 ngày cho ngƣời Đức: Thầy hƣớng dẫn 

Khóa 4 ngày cho ngƣời Việt: sƣ cô Triệt Nhƣ hƣớng dẫn 

Từ ngày 4 đến 7 tại Phật Đạo 

3. Lễ Ra Mắt Sách <Thiền Dƣới Ánh Sáng Khoa Học> Với sự hiện diện của Thầy Thiền Chủ và Tiến Sĩ 

Michael Erb. 

mailto:ytranhong@free.fr
mailto:trantruong.micheline@neuf.fr
mailto:vtranhong@free.fr
mailto:bethivo2@yahoo.com
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Địa điểm: chùa Phật Huệ 

Ngày: 9- 7- 2011 

Khóa Tâm Lý Học Phật giáo lớp cao cấp 5  

Từ ngày 10 tháng 7 đến ngày mãn khóa 19 tháng 7 (10 ngày) tại Phật Đạo. 

Khóa Giáo Thọ II  

Từ ngày 20- 22 mãn khóa (3 ngày) tại Phật Đạo . 

Ban tổ chức: Trƣởng đạo tràng: anh Quang Chiếu: ĐT: 1-49 70 31 67 17 90 

Email: <tanh_khong.stuttgart@web.de> 

 ĐẠO TRÀNG SACRAMENTO 

Khóa Căn bản 77  

Từ thứ hai 25 tháng 7 đến thứ sáu 5 tháng 8 (14 buổi) 

 

THÁNG 8 

 ĐẠO TRÀNG SACRAMENTO (tiếp) 

 Khóa Bát nhã 25 lớp Trung cấp 1: 

 Từ thứ bảy 6 đến chủ nhật 14 (13 buổi) 

Khóa Bát nhã lớp Trung cấp 2: 

Từ thứ hai 15 đến thứ bảy 27 (16 buổi) 

Ban tổ chức: Ông Chí Hải: 530- 758 7410 

Email: <chuongvphan@yahoo.com> 

 THIỀN VIỆN: 

Khóa nhập thất chuyên tu Thiền Định (10 ngày) 

Từ thứ sáu 5 đến chủ nhật 14. 

Địa điểm: Thiền viện  

Chuyên đề: thiền sinh có thể chọn 1 trong 4 mức độ Định: 

1- Định có tầm không tứ  

2- Định không tầm không tứ 

3- Định chánh niệm tỉnh giác 

4- Chân nhƣ định 

 Lƣu ý: Năm 2011, đạo tràng Houston và nếu đạo tràng Toronto không tổ chức đƣợc khóa nhập thất chuyên 

tu Thiền định tại địa phƣơng, Thầy Thiền chủ tổ chức tại thiền viện và khuyến khích tất cả thiền sinh nên 

về thiền viện tham dự khóa này để củng cố mức Định của mình, trƣớc khi Thầy Thiền chủ "làm ngƣời vô 

sự" trong 1 thời gian.   

Khóa nhập thất chuyên tu này miễn phí. 

Khóa nhập thất tu tập <hạnh xuất gia> 1 tháng, từ 1 đến 31 tháng 8. 

Xin ghi danh trƣớc để Thiền viện sắp xếp chỗ ăn ở và đƣa đón phi trƣờng. 

Ban tổ chức: Trƣởng ban Tu học Hội: cô Kim Chung  <kimchung_nguyen11@yahoo.com> 

Trƣởng ban Tổ chức Hội: anh Tuệ Ngộ <willieduong30475@verizon.net> 

THÁNG 9 

  ĐẠO TRÀNG PARIS 

Khóa giáo thọ 6 (2 ngày) thứ tƣ 7 & thứ năm 8  

 TOULOUSE 

mailto:tanh_khong.stuttgart@web.de
mailto:chuongvphan@yahoo.com
mailto:kimchung_nguyen11@yahoo.com
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Khóa 2 ngày cho thiền sinh mới ngƣời Pháp 

Từ thứ bảy 10 đến chủ nhật 11. Nội dung: thực tập các chiêu thức. 

Khóa 4 ngày cho thiền sinh ngƣời Pháp đã học rồi 

Từ ngày 12 đến 15. Nội dung: thực hành Thiền Chỉ và Thiền Định. 

Ban tổ chức: Cô Minh Anh    ĐT: 33 5 61 44 33 46 Email: <hnhanh@hotmail.com> 

 ĐẠO TRÀNG THỤY SĨ 

Khóa Căn bản 78  

Từ thứ bảy 17 đến thứ sáu 23 (7 ngày) 

Ban tổ chức: cô Bùi Mai Hƣơng <mbui@romandie.com> 

 ĐẠO TRÀNG TORONTO 

Khóa nhập thất chuyên tu Thiền Định (10 ngày) 

Thời gian: từ ngày 25 tháng 9 đến 4 tháng 10. 

Thiền sinh các đạo tràng khắp nơi đều đƣợc khuyến khích tham gia. 

Thầy Thiền Chủ sẽ tổ chức song song 2 Khóa Chuyên tu Định: 

1. Định Có Tầm Không Tứ (10 ngày).   Dành riêng cho tất cả bạn nào chƣa biết thiền hay đã học thiền 

trong nhiều năm trƣớc đây mà chƣa có kinh nghiệm định, đều tham gia đƣợc. 

2. Định Không Tầm Không Tứ (10 ngày). Dành riêng cho những bạn đã có kinh nghiệm Định có Tầm 

không Tứ. 

 Ban tổ chức:  

Trƣởng Đạo tràng: cô Minh Hải: ĐT: 905- 764 6765 < grene_thumb35@yahoo.com> 

 

THÁNG 10 

 ĐẠO TRÀNG NAM CALI 

Khóa Bát Nhã lớp Trung cấp 4: dành cho thiền sinh đã học xong lớp Trung cấp 3 Bát nhã tại các Đạo 

tràng. Đặc biệt khuyến khích nhất là Houston, San Jose, và Nam Cali vì từ năm 2012 sẽ tạm ngƣng tổ chức 

các lớp Bát Nhã 4 . 

Từ thứ bảy 8 tháng 10 đến chủ nhật 16 tháng 10 mãn khóa (9 ngày) 

Địa điểm: Thiền viện 

Ban tổ chức: Trƣởng ban Tu học Hội: - cô Kim Chung <kimchung_nguyen11@yahoo.com> 

Trƣởng Đạo tràng: - ông Tuệ Lạc <ngbcuong@hotmail.com>  

Trƣởng ban Tu học Đạo tràng: - cô Huệ Tuyền <thuvanduong@sbcglobal.net> 

 HÀNH HƢƠNG ẤN ĐỘ- NEPAL lần thứ 7 

Nếu đủ duyên, Thầy Thiền Chủ sẽ tổ chức 1 chuyến hành hƣơng Ấn Độ- Nepal lần thứ 7 trong khoảng 20 

ngày.  

Thời gian dự định: Từ ngày 22 tháng 10 đến ngày 10 tháng 11- 2011 

Chƣơng trình dự thảo: 

- Đi Bồ Đề Đạo tràng: nơi Đức Phật thành đạo. Chiêm bái tháp Đại Giác, cội Bồ Đề, Kim Cang 

tòa  

- Khóa chuyên tu Thiền Định tại Bồ đề đạo tràng (10 ngày) 

mailto:hnhanh@hotmail.com
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- Tham quan các thánh tích quanh Bodh Gaya: núi Linh Thứu, Trúc Lâm Tinh xá, Đại học 

Nalandà, nền nhà y sĩ của vua A Xà Thế và của tăng đoàn Đức Phật là Ông Jivàka, nền nhà 

ngục giam vua Bimbisàra, những ngôi chùa của các nƣớc gần Bồ Đề Đạo tràng v.v… 

- Qua Nepal: 

- Chiêm bái Lâm tì ni: nơi Đức Phật đản sinh . 

- Tham quan thành Ca Tỳ La Vệ tại Nepal, quê hƣơng đức Phật. 

- Đến thủ đô Kathmandu: 

-  Tham quan Himalaya bằng trực thăng (quí vị có thể tùy ý không tham gia và sẽ trừ ra chi phí 

này). 

-  Tham quan vài ngôi chùa lớn tại thủ đô Kathmandu.  

- Không đến các thánh tích khác, nhƣ 6 kỳ hành hƣơng trƣớc. 

Chƣơng trình dự thảo có thể thay đổi tùy theo các điều kiện: - tình hình chính trị của Nepal. 

Nếu không đến Kathmandhu đƣợc, thì sẽ đi đủ Tứ Động Tâm. Nhƣ thế, chi phí sẽ ít hơn. 

 Dự chi: - 3,800$ US chi phí vé máy bay và di chuyển, ăn ở trong chuyến hành hƣơng. 

 Nếu quí bạn thiền sinh muốn tham gia, có thể ghi tên từ bây giờ nơi sƣ cô Triệt Nhƣ .  

 Hạn chót ghi tên: - 31 tháng 5- 2011 

 Góp tiền và Passport: - tháng 7 

 Làm visa và vé máy bay : - tháng 8 

 Xin quí bạn liên lạc trực tiếp sƣ cô Triệt Nhƣ <trietnhu@yahoo.com> 

 LƢU Ý: 

Chƣơng trình hành hƣơng này nay không đủ duyên, nên đã đƣợc hủy bỏ. Lý do: số ngƣời ghi danh 

tham gia đến nay chỉ co 7 ngƣời, chƣa đủ túc số cho Ban tổ chức bên Ấn độ, nên Thầy Thiền chủ quyết 

định hủy bỏ. Chúng tôi xin cáo lỗi cùng các bạn thiền sinh đã ghi tên tham gia. 

Tháng 11 

 ĐẠO TRÀNG HOUSTON  

Khóa Bát nhã lớp Trung cấp 2 

Từ thứ bảy 19 đến chủ nhật 27 (9 ngày) 

Ban tổ chức: Trƣởng Đạo tràng: cô Tâm Nhƣ: ĐT: 281-495 1061 

Email: bethivo2@yahoo.com 

Trƣởng ban Tu học: - anh Tánh: nttpdan@aol.com 

 

THÁNG  11- 12- 1 

THIỀN VIỆN  

Khóa An cƣ kiết đông. 

Tăng ni tại thiền viện 3 tháng 11- 12- 1. 

Riêng Thầy Thiền Chủ dự định sẽ bắt đầu chuyến nhập thất dài hạn.  

 

HẾT 

 

: 
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